
Mug shuffle 

Utstyr 
• 4 slalåmstolper 
• 2 kopper. En plassert på første stolpe og en på tredje stolpe. 

Gjennomføring 

Rytter 1 og 3 begynner ved start/mål. Rytter 2 og 4 begynner ved vekslingslinjen. 

Rytter 1 rir fram og flytter koppen fra stolpe 1 til 2 og koppen fra stolpe 3 til 4, rir over vekslingslinjen og sender ut 
rytter 2, som flytter tilbake. Rytter 3 gjør det samme som rytter 1 og rytter 4 gjør det samme som rytter 2. 

Mistede kopper eller veltede slalåmstolper må settes opp igjen. Det skal gjøres et forsøk på å sette koppen på fra 
salen. 
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