
 Tegne kart og skattejakt

Mål: Lære seg hvordan et kart er bygget opp + orientere seg på enkle former av kart.

Målgruppe: Passer for alle aldre (reguler vanskelighetsgrad etter nivå på deltakerne) 

Utstyr: Papir og penn.

Organisering: Finn et passende område på skolegården/i parken eller i gymsalen på maks 
50 x 50 meter. Det er viktig at området inneholder en del detaljer som for eksempel trær, 
bygninger, lekestativ, steiner osv. slik at det er noen tydelige ting deltakerne kan tegne. 
Hvis denne øvelsen gjennomføres i gymsal må det bygges opp en ”gymsalskog” av apparater, 
matter og benker. 

Gi deltagerne papir og penn og la dem tegne sitt eget kart over området. Sett en tidsgrense på 
5-10 min. Gå gjennom noen av kartene felles etterpå. Hvordan har deltakerne valgt å tegne for 
eksempel trær, hus osv? Har deltakerne tegnet kartet i fugleperspektiv eller horisontalt eller 
både og? 

For å øke vanskelighetsgraden la deltagerne tegne kartet i:
 - Fugleperspektiv
 - Med orienteringskartets farger og symboler
 - I riktig målestokk.

Skattejakten
Etter at deltakerne har tegnet sitt personlige kart kan de fortsette med øvelsen Skattejakten. 
Gi deltakerne en  papirlapp som de skriver sitt navn på. Deretter skal de gjemme lappen sin på 
det avgrensede området og markere stedet med et kryss på kartet. Når dette er klart bytter de  
kart med hverandre og forsøker å finne kameratens skatt!

Eksempel på håndtegnet kart (se neste side)

Norsk Orientering utgir øvelsesark for fri nedlasting via www.orientering.no
Materiell i Trygg i Naturen serien kan også kjøpes gjennom www.idrettsbutikken.no

 OPPLÆRING I KART OG KOMPASS 

PRAKTISK ØVELSE



OPPLÆRING I KART OG KOMPASS  

Eksempel på håndtegnet kart i skråperspektiv


